TYDZIEN ZDROWEGO KREGOStUPA
W DOMU ZDROJOWYM 2024

(obowiazuje od 31.03.2024 r. do 20.12.2024 r.)

Dom Zdrojowy zaprasza na specjalistyczne turnusy profilaktyczno-lecznicze organizowane pod hastem:

TYDZIEN ZDROWEGO KREGOSLUPA!

W cenie turnusu oferujemy:

zakwaterowanie,

catodzienne wyzywienie w formie bufetu szwedzkiego * (lub mozliwos¢ korzystania z diet leczniczych),
4 zabiegi lecznicze dziennie — oprocz niedziel i Swigt (w pakiecie zabiegowym oferujemy codziennie
gimnastyke zbiorowg lub éwiczenia w basenie solankowym — do wyboru, ¢wiczenia na mechanoterapii
oraz 2 dodatkowe zabiegi zaordynowane przez lekarza specjaliste),

konsultacje wykwalifikowanych rehabilitantéw w zakresie profilaktyki kregostupa,

catodobowg opieke lekarska oraz pielegniarska.

* drugie danie obiadowe serwowane jest do stolika

Dodatkowo ptatne ustugi:

gabinet kosmetyczny NATURA,

e gabinet SPA.
Tydziern Zdrowego Kregostupa
Pokdj 1-osobowy Strefa hotelowa 2443 7t
Pokoj 2-osobowy Strefa hotelowa — 1 miejsce 2093 zt
Pokéj 2-osobowy Strefa hotelowa COMFORT — 1 miejsce 2163 zt
2233 zt

Pokdj 1-osobowy

Turnus trwa 7 déb hotelowych, rozpoczyna sie obiadem pierwszego dnia (niedziela), koriczy $niadaniem ostatniego dnia (niedziela).

Rezerwacja:
tel. 54 283 71 15 (dni powszednie od 8:00 do 16:00)

tel. 54 283 60 67 (catodobowo) DOMN“‘ZDRO OWY
domzdrojowy@uzdrowiskociechocinek.pl

www.uzdrowiskociechocinek.pl



TYDZIEN ZDROWEGO KREGOStUPA
W DOMU ZDROJOWYM 2025

Dom Zdrojowy zaprasza na specjalistyczne turnusy profilaktyczno-lecznicze organizowane pod hastem:
TYDZIEN ZDROWEGO KREGOSLUPA!

W cenie turnusu oferujemy:
e zakwaterowanie,

e catodzienne wyzywienie w formie bufetu szwedzkiego * (lub mozliwos¢ korzystania z diet leczniczych),
e 4 zabiegi lecznicze dziennie — oprdcz niedziel i Swigt (w pakiecie zabiegowym oferujemy codziennie
gimnastyke zbiorowg lub éwiczenia w basenie solankowym — do wyboru, ¢wiczenia na mechanoterapii
oraz 2 dodatkowe zabiegi zaordynowane przez lekarza specjaliste),
e konsultacje wykwalifikowanych rehabilitantéw w zakresie profilaktyki kregostupa,
e catodobowag opieke lekarskg oraz pielegniarska.
* drugie danie obiadowe serwowane jest do stolika

Dodatkowo ptatne ustugi:

e gabinet kosmetyczny NATURA,
e gabinet SPA.

Turnus trwa 7 déb hotelowych, rozpoczyna sie obiadem pierwszego dnia (niedziela), koriczy $niadaniem ostatniego dnia (niedziela).

Tydziern Zdrowego Kregostupa

01.01-29.03.2025 30.03 - 20.12.2025
Pokdj 1-osobowy Strefa hotelowa 2443 zt 2625 zt
Pokdj 2-osobowy Strefa hotelowa — 1 miejsce 2093 zt 2233z
Pokdj 2-osobowy Strefa hotelowa COMFORT — 1 miejsce 2163 zt 2345 zt
2233 7t 2373 zt

Pokdj 1-osobowy

Rezerwacja:
tel. 54 283 71 15 (dni powszednie od 8:00 do 16:00)

tel. 54 283 60 67 (catodobowo) D O M N“ZDRO OWY
domzdrojowy@uzdrowiskociechocinek.pl

www.uzdrowiskociechocinek.pl



